
ALLEGATO D - Descrizione del percorso formativo per i corsi di laurea   
 

 

 

CORSO DI LAUREA IN 

DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) 

Percorso formativo valido per gli immatricolati nell’anno accademico 2025-2026 

1° ANNO 

INSEGNAMENTI OBBLIGATORI CFU 

ANATOMIA, BIOLOGIA, FISIOLOGIA 8 

BIOCHIMICA, FISICA STATISTICA E APPLICATA 8 

STATISTICA, INFORMATICA, GENETICA 8 

CHIMICA E MICROBIOLOGIA 7 

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA 9 

TECNOLOGIE ALIMENTARI E IGIENE DEGLI ALIMENTI 6 

TIROCINIO 1° ANNO 20 

2° ANNO 

INSEGNAMENTI OBBLIGATORI CFU 

DIETOTERAPIA 6 

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 6 

EDUCAZIONE SANITARIA E ALIMENTARE, RISTORAZIONE COLLETTIVA E 
ORGANIZZAZIONE 

7 

MALATTIE DEL METABOLISMO 10 

TIROCINIO 2° ANNO 20 

INSEGNAMENTI A SCELTA TRA: CFU 

ALIMENTAZIONE E DIETETICA VEGETARIANA 3 

IL RUOLO DEL DIETISTA NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 3 

MALATTIE METABOLICHE, NUTRIZIONE E GRAVIDANZA 3 

3° ANNO 

INSEGNAMENTI OBBLIGATORI CFU 

GASTROENTEROLOGIA, NEFROLOGIA E CARDIOLOGIA 7 

NUTRIZIONE CLINICA 7 

SPECIALITA' MEDICHE E CHIRURGICHE 7 

https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240649/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240650/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240650/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240654/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240647/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240651/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240655/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240658/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240662/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240664/edit


TIROCINIO 3° ANNO 20 

INSEGNAMENTI A SCELTA TRA: CFU 

ASPETTI NUTRIZIONALI DELLE MALATTIE METABOLICHE EREDITARIE 3 

INTEGRATORI ALIMENTARI E PRODOTTI FITOTERAPICI 3 

NUTRITION CARE PROCESS (NCP) MODEL: METODO E LINGUAGGIO CONDIVISI E 
STANDARDIZZATI PER LA PRATICA PROFESSIONALE DEL DIETISTA 

3 

NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA 3 

TECNICHE DELL'ATTIVITÀ MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA 3 

  

LINGUA INGLESE  3 

ABILITA' INFORMATICHE 6 

ATTIVITA' DI TIROCINIO E DI LABORATORIO  3 

6 CREDITI A LIBERA SCELTA DELLO STUDENTE  

PROVA FINALE 6 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Obbligo di frequenza: è prevista la frequenza obbligatoria del 75% delle lezioni frontali e del 
100% delle attività di tirocinio e laboratorio. 
Ai fini del rispetto delle propedeuticità e sbarramenti si potrà fare riferimento al Regolamento 
didattico del CdS e All. 2 del Regolamento. 

 

 

https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240657/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240660/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240661/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240661/edit
https://programmazione.didattica.unipd.it/af/af/1240663/edit

