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INFORMAZIONI PERSONALI Nicoli Alberto Maria

 

Via Savonarola 71, 45100 Rovigo (Italia) 

 (+39) 3476429016    

 albertomarianicoli@me.com 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/10/2011–alla data attuale Educatore Centro infanzia (nido e materna) e scuola primaria Area motorio - 
Prassica
Scuola Giacomo Sichirollo
Via Sacro Cuore 37, 45100 Rovigo (Italia) 
WWW.scuolasichirollorovigo.it 

- Coordinatore centro infanzia (fino al 31/07/2016)

- Responsabile dell'attività di educazione fisica per bambini da 0 a 6 anni

- Insegnante di educazione fisica scuola primaria

Attività o settore Istruzione 

01/06/2013–alla data attuale Formazione Allenatori
Centro Sportivo Italiano (Presidenza Nazionale), Roma (Italia) 
www. cis-net.it www.formazionecsi.it 

- Conduzione di corsi per aspiranti allenatori 

-Conduzione di sedute di aggiornamento per allenatori

Attività o settore Sportivo e sociale 

01/12/2012–alla data attuale Collaboratore della Formazione
Federazione Italiana Pallavolo (Comitato Provinciale di Rovigo), Rovigo (Italia) 

- Pianificazione , programmazione e conduzione con incarichi di docenza di corsi per aspiranti 
allenatori e corsi di aggiornamento per allenatori

Attività o settore Sport 

01/08/2015–alla data attuale Tecnico sportivo di pallavolo
VOLLEY BAGNOLO A.S.D., ROVIGO (Italia) 

- Coordinatore dell'attività tecnica sportiva delle varie categorie di atleti

- Preparatore atletico

- Responsabile dei progetti di collaborazione con le scuole

Attività o settore Sport 

01/08/2008–30/06/2015 Tecnico sportivo di pallavolo
BVS VOLLEY A.S.D., Rovigo (Italia) 

- Allenatore delle varie categorie di atleti

- Preparatore atletico

Attività o settore Sport 
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01/09/2005–30/06/2009 Istruttore di nuoto e ginnastica ludicomotoria per bambini
Polisportiva C.S.I. Rovigo A.S.D., Rovigo (Italia) 

- Istruttore di nuoto per persone diversamente abili e per bambini

- Insegnante di attività ludico motoria per bambini dai 3 ai 6 anni 

Attività o settore Sport 

20/10/2003–31/12/2012 Operaio elettricista
Nicoli Augusto Elettromeccanica, Rovigo (Italia) 

- Cablaggio quadri elettrici

- Cablaggio impianti elettrici civili ed industriali

Attività o settore Attività manifatturiere 

01/02/2007–30/06/2008 Tecnico sportivo di pallavolo
G.S. Commenda, Rovigo (Italia) 

- Coordinatore dell'attività tecnica sportiva delle varie categorie di atleti

- Preparatore atletico

- Responsabile dei progetti di collaborazione con le scuole

Attività o settore Sport 

01/10/2007–31/01/2008 Tirocinante Educatore Sociale
ser.t AZIENDA U.L.S.S. Rovigo, Rovigo (Italia) 

- Affiancamento nella programmazione e nella pianificazione dell'attività di prevenzione alla salute 
degli adolescenti 

- Affiancamento durante gli interventi di prevenzione alla salute nelle scuole superiori

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

01/09/2001–30/08/2008 Coordinatore e Animatore Animazione Estiva
Parrocchia San Bartolomeo Ap., Rovigo (Italia) 

- Coordinamento e pianificazione delle attività di animazione parrocchiale estiva ed invernale

Attività o settore Animazione 

01/09/2005–30/01/2007 Tecnico sportivo di pallavolo
Polisportiva S. Bortolo, Rovigo (Italia) 

- Coordinatore dell'attività tecnica sportiva delle varie categorie di atleti

- Responsabile dei progetti di collaborazione con le scuole

Attività o settore Sport 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2010–27/03/2013 Dottore in Scienze e Tecniche dell'Attività Sportiva (Diploma di 
laurea Magistrale)
Alma Mater Studiorum Università di Bologna, Bologna (Italia) 

- Allenatore, preparatore fisico che progetta, coordina e dirige attività tecnico sportive in ambito 
agonistico nei livelli sportivi fino a quelli di massima competizione, attività di preparazione fisica ed 
atletica nei vari sport e a vari livelli fino a livello professionistico.
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Tesi

La creatina cinsi come strumento diagnostico per il danno muscolare conseguente all'attività sportiva

05/06/2011–12/06/2011 Allenatore di pallavolo Terzo grado (terzo livello giovanile)
Federazione Italiana Pallavolo (Comitato Nazionale), Roma (Italia) 

- Teoria e metodologia dell'allenamento nella pallavolo d'élite

- Gestione del gruppo di una squadra d'lite

- Psicologia della comunicazione 

- Tecnica e tattica della pallavolo d'élite

25/07/2010–29/07/2011 Qualifica di Formatore di allenatori
Centro Sportivo Italiano (Presidenza Nazionale), Roma (Italia) 

- Didattica dell'esposizione

- Come preparare un percorso formativo

- Utilizzo di strumenti multimediali per l'insegnamento

- Teoria e metodologia dell'allenamento

01/09/2004–16/03/2010 Dottore in Educatore sociale culturale e territoriale (Diploma di 
Laurea Triennale)
Università degli studi di Padova, Padova (Italia) 

Pedagogia, sociologia, antropologia culturale, psicologia generale, psicologia della comunicazione, 
psicologia dell'età evolutiva, psicologia dello sport, geografia delle pratiche territoriali, geografia 
umana.

Tesi

Lo sport educativo in età adolescenziale 

10/01/2009–08/09/2009 Allenatore di pallavolo di secondo grado (terzo livello giovanile)
Federazione Italiana pallavolo (comitato Regione Veneto), Padova (Italia) 

- Tecnica e tatta dei fondamentali del gioco della pallavolo

- Teoria e metodologia dell'allenamento

- Gestione e conduzione dei gruppi squadra

- Comunicazione efficace

26/10/2007–26/11/2007 Attestato di partecipazione "Educatore di strada"
SER.T. Azienda U.L.S.S. Rovigo, Rovigo (Italia) 

_ approcci per la conduzione di gruppi di adolescenti in contesti informali urbani

01/02/2007–26/06/2007 Istruttore di Nuoto di livello 1
Federazione Italiana Nuoto ( Comitato Regione Veneto), Treviso (Italia) 

- Tecnica e tattica degli sport natatori
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- Teoria e metodologia dell'allenamento degli sport natatori

01/09/1999–01/07/2004 Diploma Superiore di Tecnico Specializzato delle industrie elettriche
IPSIA Rovigo, Rovigo (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
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