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DATI ANAGRAFICI​
 
Data di nascita:​ 25 Luglio 1979 

Luogo di nascita:​ San Giovanni Bianco (Bergamo)  
Residenza:​ Via Camillo Flammarion 11, 35143 Padova 
Domicilio:​ Via Camillo Flammarion 11, 35143 Padova 
Stato Civile:​ Sposata 
Codice fiscale:     ​ DRSDNL79L65H910T 
Telefono ufficio:​ 0039 049 8276543 
Telefono Cellulare:​ 0039 340 7873844 
Posta elettronica:​ daniela.diriso@unipd.it 
 

 

TITOLI DI STUDIO E TITOLI PROFESSIONALI 
 

1998 Maturità Scientifica (54/60) 
2004 Laurea in Psicologia vo Clinico Statuario (108/110) 
2006 Iscrizione alla sezione A dell’Albo degli Psicologi del Veneto con il numero 5312 
2008 Dottore di ricerca in Psicologia Clinica presso l’Università degli Studi del Salento discutendo 

una tesi dal titolo “Sai perché sei qui? Bambini ed adolescenti nella stanza di analisi: 
valutazione del process in interventi psicodinamicamente orientati.” Valutazione: Eccellente 

2009-11 Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova con un progetto dal titolo “Psicoterapia 
psicodinamica in età evolutiva: pregi e limiti dello studio del process.” 

2012  Ricercatrice di Psicologia Dinamica. Settore Disciplinare: MPSI\07 
2012 Professore Aggregato (Insegnamento Psicologia Dinamica, 9 crediti) 
2014 Docente del XXIX Ciclo della Scuola di Dottorato in Scienze Psicologiche, Università degli Studi 

di Padova 
2014 Abilitazione a Professore di II Fascia per il Settore Concorsuale 11/E4 (26.11.2014-26.11.2020) 
2016 Specializzanda della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica COIRAG 
2019 Professore Associato (Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/07) 
2021 Specialista in Psicoterapia Psicoanalitica Individuale, di Gruppo e Istituzionale COIRAG (50/50 e 

lode) 
2023 Abilitazione a Professore di Prima Fascia per il Settore Concorsuale 11/E4 

 
         RICONOSCIMENTI 

 
2008 Premio poster all’AIP sezione Clinico-Dinamica in Padova con il lavoro dal titolo “Fattori 

cross- nazionali e specifici nelle paure in età evolutiva: contributo alla validazione italiana 
del Fear Survey Schedule for Children Revised (FSSC-R)” 

2009 Componente del Gruppo di Ricerca del Progetto Giovani Ricercatori “Mi vedo, mi penso, mi 
peso: determinanti implicite ed esplicite di sovrappeso e obesità in preadolescenti e 
adolescenti non clinici” Finanziato per 5000 euro. Responsabile Scientifico: Silvia Galdi 

2010 Co-trainer a fianco di Carol George (Mills College, Oackland, CA) dei corsi di formazione 
all’Adult Attachment Projective Picture System 

2011 Vincitrice di una borsa di studio annuale dal titolo “Anxieties, depression, internalizing and 

 

mailto:daniela.diriso@unipd.it


externalizing problems. The moderator role of self-evaluation and attachment in a 
cross-cultural research study with Chinese and Italian adolescents” presso il DPSS, Università 
degli Studi di Padova. 

 
COINVOLGIMENTO NELLE SCUOLE DI DOTTORATO 
 
Dal 2020​ ​ ​ Parte del collegio docenti della Scuola di Dottorato in Psychological Sciences 
(Università ​ ​ ​ ​ ​ ​                  degli Studi di Padova).  
​ ​ ​ ​ ​ Supervisione di una allieva del 36° Ciclo (Dott.ssa Federica Taccini) 
​ ​ ​ ​ ​ Co-supervision di una allieva del 39° Ciclo (Dott.ssa Roberta Maria 
Incardona) 

Supervisione di una allieva del 38° Ciclo (Dott.ssa Silvia Spaggiari) 
​ ​ ​ ​ ​ Supervisione di una allieva del 41° Ciclo (Dott.ssa Renan Goskal) 
​ ​ ​ ​ ​  
 

          ESPERIENZE DI RICERCA 
 

Progetti SID 

 

2021 Titolo del progetto: “The role of separation anxiety symptoms in pediatric chronic diseases: the 
interplay between psychosocial functioning, coping strategies and parenting stress in a post 
pandemic scenario”. PI: Daniela Di Riso. Valutazione: ammesso a finanziamento (15.000 euro) 

 

Progetti PRIN 

 

2006 Titolo del progetto: “Collaborative assessment in età evolutiva e adulta: aspetti metodologici e 
clinici”. Responsabile scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a 
finanziamento (40.000 euro) 

2008 Titolo del progetto: “Il gioco del bambino nello sviluppo tipico e atipico”. Responsabile 
scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Molto buona, ma non ammesso a 
finanziamento 

2009 Titolo del progetto: “La valutazione del gioco del bambino nello sviluppo tipico e atipico”. 
Responsabile scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a 
finanziamento (€ 100.571) 

2018 Titolo del progetto: “BE OPEN! The Burden of Emotions: Ought to Play to Ease Negativity. 
Action Line: Linea Giovani”. Ruolo: Principal Investigator. Non ammesso a finanziamento 

2020 Titolo del progetto: “A mixed-method study of the therapeutic relationship in the 
videoconferencing psychological interventions through a collaborative action research network 
(VideoPsychoNet)”. Non ammesso a finanziamento. Principal investigator: Prof.ssa Sabrina 
Cipolletta 

2022 Titolo del progetto: “L'ansia in bambini della scuola elementare: dati normativi per 
l'utilizzazione della Spence Children’s Anxiety Scale”. Responsabile scientifico: Adriana Lis. 
Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 5.824). 

 
 

Ricerca Scientifica fondi quota EX 60% 
 

2007 Titolo del progetto: “Collaborative Assessment in età evolutiva: il lavoro con i genitori". 
Responsabile Scientifico: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 7.053) 

 



2009 Titolo del progetto: “L'ansia in bambini della scuola elementare: dati normativi per 
l'utilizzazione della Spence Children’s Anxiety Scale”. Responsabile scientifico: Adriana Lis. 
Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 5.824). 

​
 
  Progetti di Ateneo 
 

2008 Titolo del progetto: “Bambini e genitori di fronte alle paure infantili”. Responsabile 
scientifico: Silvia Salcuni. Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 32.000) 

2010 Titolo del progetto: “Ansia, depressione, disturbi internalizzati ed esternalizzati. Il ruolo 
moderatore del senso di sé e dell'attaccamento in uno studio cross-culturale tra adolescenti 
cinesi e italiani”. Responsabile scientifico: Adriana Lis. Ammesso a finanziamento (€ 24.000) 

2013 Titolo del progetto: “The moderating role of parental alliance on the relationships between 
trait anxiety, family system adjustment and parenting stress in a sample of Italian mothers 
and fathers of children aged 6-11 years”. Responsabile scientifico: Daniela Di Riso, 
Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 23.415). 

 
 
Progetti Giovani Ricercatori 

 
2010 Titolo del progetto: “Mi vedo, mi penso, mi peso: determinanti implicite ed esplicite di 

sovrappeso e obesità in preadolescenti e adolescenti non clinici”. Responsabile Scientifico: Silvia 
Galdi. Valutazione: Ammesso a finanziamento (5000 euro). 

 
TERZA MISSIONE  
 
             Dal 2020 

“A che gioco giochiamo? Attività di formazione per operatori sull’utilizzo e la valorizzazione del      
gioco nei contenitori educativi (fascia 0-5 anni)”  

  
La presente collaborazione ha lo scopo di offrire agli educatori di Mamiù uno spazio mensile di 
circa 2 ore, nel quale, a seconda delle necessità emergenti proporre approfondimenti delle 
caratteristiche teorico/pratiche del gioco nella fascia 0-5 anni e osservazione silenziosa di 
momenti di gioco nei diversi contenitori proposti al fine di aumentare la consapevolezza degli 
operatori nella proposta di giochi/attività adatti per i bambini prescolari. Inoltre, verrà dedicato 
uno spazio mensile alle mamme di lettura animata di albi dell’infanzia che sollecitino tematiche 
rilevanti da discutere in gruppo. 
 
Convenzione non patrimoniale 

 
​ ​  

INCARICHI ISTITUZIONALI 
 

 Accademici 
 

2014-17 Membro del Comitato Etico interdipartimentale 
2017-25 Rappresentante del Ssd MPSI-07 all’interno della Commissione Scientifica Dipartimentale 
2020-22 Coordinatore della Commissione Terza Missione del Centro SCUP (PTSTM) 
Dal 2020 Membro del Gruppo di Accreditamento e Valutazione (GAV) del Corso di Studio Triennale in 

Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali 
Parte del collegio docenti della scuola di Dottorato in Psychological Sciences, Università degli 

 



Studi di Padova 
Dal 2022 Membro della Commissione Didattica della Scuola di Specializzazione Psicologia del Ciclo di 

Vita, diretta dalla Prof.ssa Silvia Salcuni 
Dal 2023 Vicepresidente del Corso di Laurea in Corso di Studio Triennale in Scienze psicologiche dello 

sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali (L4) presso il Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Università degli Studi di Padova 

Dal 2025 Parte della commissione monitoraggio dei Dottorandi e delle Dottorande del 40 Ciclo presso la 
Scuola di Dottorato di Psychological Sciences, Università degli Studi di Padova 

 
Extra Accademici 
 

Dal 2023 Socia promotrice del gruppo tematico AIP “Sonno, ritmi, e benessere biopsicosociale – Gruppo 
ONIRI” 

​  
       DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA INTERDIPARTIMENTALI E INTERNAZIONALI 

 
o​ GRUPPO DI RICERCA PERUGIA – MILLS COLLEGE (OAKLAND, CALIFORNIA) 

Studio dell’Adult Attachment Projective Picture System (AAP), ideato da Carol George, approfondito in 
ambito clinico, di ricerca e didattico.  
Trainer ufficiale in lingua italiana per la somministrazione, codifica e interpretazione dell’AAP. 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali 
 

1.​Lis, A., Mazzeschi, C., Di Riso, D., & Salcuni, S. (2011). Attachment, Assessment and Psychological 
Intervention: A Case Study of Anorexia. Journal of Personality Assessment, 93(5), 434-444. IF: 1.287 

 
2.​Delvecchio, E., Pazzagli, C., Di Riso, D., Chessa, D., & Mazzeschi, C. (2013). Attachment pattern and 

cognitive skills: an exploratory study in an Italian non-clinical sample. Perceptual & Motor Skills, 
116(3), 830-846. IF: 0.521 - Q4 

 
3.​Salcuni, S., Di Riso, D., & Lis, A. (2014). “A child had a nightmare Mum comes and comforts her child”: 

Attachment evaluation as a guide in the assessment and treatment in a clinical case study. Frontiers in 
Psychology, 5:912. doi: 10.3389/fpsyg.2014.00912. IF: 2.560 - Q1 

 
4.​Delvecchio, E., Di Riso, D., Salcuni, S., Lis, A., George, C. (2014). Anorexia and Attachment: 

Dysregulated Defense and Pathological Mourning. Frontiers in Psychology, 5:1218. 
doi:10.3389/fpsyg.2014.01218 IF: 2.467 - Q1 

 
            Conferenze internazionali 
 

1.​D. Di Riso, S. Salcuni, A. Lis, A. Raudino. Adult Attachment Projective Picture System: Dysregulation 
issues in Young Italian Anorectic Women. Comunicazione presentata al Society of Personality 
Assessment Meeting, Chicago, 4-8 Marzo 2009. 
 

2.​D. Di Riso, A. Lis, S. Salcuni. Supportive Psychotherapy: Psychoanalysis and Attachment. 
Comunicazione presentata al SPA Annual Meeting, San Josè, 24-28 Marzo 2010.​
 

3.​D. Di Riso, E. Delvecchio, D. Chessa, S. Salcuni & A. Lis. Adult Attachment Projective Picture System and 
WAIS-R: Interaction Between Attachment Pattern and Cognitive Skills in a Non-Clinical Sample of 
Young Adults. Comunicazione presentata al SPA Annual Meeting, Boston, 9-13 Marzo 2011. 

 



 
4.​D. Chessa, D. Di Riso, S. Salcuni. Attachment Patterns, Psychoanalytic Defenses Mechanisms, and 

Working Alliance in Young Adults: The Case of Matilde. Comunicazione presentata al SPA Annual 
Meeting, Chicago, 14-18 Marzo 2012. 

 
5.​Talia, F. De Bei, D. Di Riso, A. Lis, V. Lingiardi. Assessing attachment to the therapist and its 

transformations: Validation study of the Patient-Therapist Attachment Q-sort. Comunicazione 
presentata al SPR International, Virginia Beach, 20-23 Giugno 2012. 

 
6.​D. Di Riso, A. Crisi, F. Bianchi di Castelbianco, M. Di Renzo, P. Vichi, D. Morellini, L. Racinaro. 

Attachment and Learning Disabilities: a study of learning disabile children and their parents. 
Comunicazione presentata al SPA Annual Meeting, San Diego, 20-24 Marzo 2013. 

 
7.​E. Delvecchio, D. Di Riso, D. Chessa, A. Lis. Attachment and drug addiction. Comunicazione presentata 

al SPA Annual Meeting, San Diego, 20-24 Marzo 2013. 
 

8.​E. Delvecchio, D. Di Riso, A. Lis. Attachment Assessment in Clinical Settings: Single Cases Using the 
AAP. Comunicazione presentata al SPA Annual Meeting, Arlington, Marzo 2014. 

 
9.​D. Di Riso, A. Lis. Memories of separation anxiety, attachment style and personality pattern in Italian 

college students. Comunicazione presentata al 5th International Congress of Clinical and Health 
Psychology on Children and Adolescents, Oviedo, Novembre 2019. 

 
Direzione del gruppo 
Prof.ssa Carol George, Mills College (USA) 
Prof. Alessandro Lis, Università di Padova 
 
Membri del gruppo 
Prof.ssa Claudia Mazzeschi, Prof.ssa Sabrina Salcuni, Prof.ssa Elisa Delvecchio, Prof.ssa Sara Troisi, 
Prof.ssa Romina Mandato 
 
Periodo di attività 
2008 – in corso 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA PERUGIA – GUANGZHOU UNIVERSITY (CINA) 
Assessment cross-culturale dei problemi internalizzanti negli adolescenti e giovani adulti italiani e 
cinesi. 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali 

 
1.​Li JB, Delvecchio E, Di Riso D, Nie YG, Lis A (2015). The Parent-Version of the Spence Children's Anxiety 

Scale (SCAS-P) in Chinese and Italian Community Samples: Validation and Cross-Cultural Comparison. 
Child Psychiatry and Human Development, 47:369–383. 

 
2.​Li JB, Delvecchio E, Lis A, Nie YG, Di Riso D (2015). Parental attachment, self-control, and depressive 

symptoms in Chinese and Italian adolescents: Test of a mediation model. Journal of Adolescence, 
43:159–170. 

 
3.​Delvecchio E, Mabilia D, Li JB, Di Riso D (2016). Pretend Play in Italian children: Validation of the Affect 

in Play Scale-Preschool version. Journal of Child and Family Studies, 25:86–95. DOI: 
10.1007/s10826-015-0208-5 

 



 
4.​Li JB, Delvecchio E, Lis A, Nie YG, Di Riso D (2016). Positive coping as mediator between self-control 

and life satisfaction: Evidence from two Chinese samples. Personality and Individual Differences, 
97:130–133. 

 
5.​Li JB, Delvecchio E, Di Riso D, Nie YG, Lis A (2016). The Parent-Version of the Spence Children’s Anxiety 

Scale (SCAS-P) in Chinese and Italian Community Samples: Validation and Cross-Cultural Comparison. 
Child Psychiatry Human Development, 47:369–383. 

 
6.​Delvecchio E, Di Riso D, Li JB, Lis A, Mazzeschi C (2016). Affect in Play Scale Preschool-version: 

validation on a sample of school-age Italian children. Journal of Child and Family Studies, 
25:3523–3536. 

 
7.​Li JB, Delvecchio E, Di Riso D, Lis A, Salcuni S (2017). Early Evidence of the Italian Parent-Report 

Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ-P). Child Psychiatry Human Development, 48:335–345. 
DOI: 10.1007/s10578-016-0646-3 

 
Direttori del gruppo 
Prof.ssa Adriana Lis 
Prof. Y. G. Nie 
 
Membri del gruppo 
Prof.ssa Adriana Lis, Prof.ssa Claudia Mazzeschi, Prof.ssa Silvia Salcuni, Prof.ssa Elisa Delvecchio, Dott. 
Benjamin Li 
 
Periodo di attività 
Dal 01-01-2014 al 01-01-2018 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA VERONA – TARANTO 
Direzione di un gruppo di ricerca interdipartimentale e intersettoriale (M-PSI/07; MED/38) in 
collaborazione con l’AOU Integrata di Verona e l’Ospedale Santissima Annunziata di Taranto. Il gruppo 
studia il funzionamento psicologico di bambini e adolescenti con Diabete Mellito di Tipo 1 e patologie 
oncoematologiche, con focus su ansia di separazione, stress genitoriale e controllo metabolico. 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali: 

 
1.​Di Riso, D., Bassi, G., Mancinelli, E., Zaffani, S., Salcuni, S., Maffeis, C. (2020). Mothers and Fathers 

Parenting Stress and Their Perception of Children’s Psychosocial Functioning in Paediatric Diabetes: A 
Pilot Study. Int. J. Environ. Res. Public Health, 17(13), 4734. Q2, IF=2,849. 

 
2.​Di Riso, D., Bertini, S., Oliveri, F., Zaffani, S., Comerlati, L., Marigliano, M., Piona, C., Maffeis, C. (2021). 

Short-time effects of COVID-19 lockdown in Italian children and adolescents with Type 1 Diabetes: the 
role of Separation Anxiety. Int. J. Environ. Res. Public Health, 18(11):5549. Q1. 

 
3.​Spaggiari, S., Forlini, V., Carraro, S., Ferraro, V.A., Zanconato, S., Montanaro, M., Cecinati, V., Zaffani, S., 

Maffeis, C., Di Riso, D. (2022). Spending Time with Mothers as a Resource for Children with Chronic 
Diseases: A Comparison of Asthma, Type 1 Diabetes, and Cancer during COVID-19 Pandemic. Int. J. 
Environ. Res. Public Health, 19:1-13. 

 
4.​Dotto, C., Montanaro, M., Spaggiari, S., Cecinati, V., Brescia, L., Insogna, S., Zuliani, L., Grotto, P., 

Pizzato, C., Di Riso, D. (2022). Early Evidence of the Interplay between Separation Anxiety Symptoms 

 



and COVID-19-Related Worries in a Group of Children Diagnosed with Cancer and Their Mothers. 
Children, 9, 481. 

 
Co-direzione del gruppo  
Prof. Claudio Maffeis 
 
Membri del gruppo 
Dott.ssa Claudia Piona, Dott. Marco Marigliano, Dott.ssa Francesca Olivieri, Dott.ssa Silvana Zaffani, 
Prof. Valerio Cecinati, Dott.ssa Maria Montanaro, Dott.ssa Silvia Spaggiari 
 
Periodo di attività 
Dal 08-01-2019 a oggi 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA UNIVERSITÀ STUDI PADOVA - DSDB / PNEUMOLOGIA PEDIATRICA 
Direzione di un gruppo di ricerca interdipartimentale e intersettoriale (M-PSI/07; MED/38) per la 
valutazione del funzionamento psicologico dei bambini affetti da asma e allergie alimentari e dei 
rispettivi caregivers, con particolare attenzione all’ansia di separazione, allo stress genitoriale e al 
controllo dell’asma (compliance farmacologica). 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali 

 
1.​Ferraro, V. A., Zamunaro, A., Spaggiari, S., Di Riso, D., Zanconato, S., Carraro, S. (2021). Pediatric 

asthma control during the COVID-19 pandemic. Immunity, Inflammation and Disease, 9(2), 561–568. 
 

2.​Di Riso, D., Spaggiari, S., Cambrisi, E., Ferraro, V., Carraro, S., Zanconato, S. (2021). Asthmatic children 
and their mothers in COVID-19 pandemic: psychosocial impact of the virus outbreak in a post 
lockdown scenario. Scientific Reports, Accepted April 5th; Published April 28th. 

 
Co-PI 
Prof.ssa Stefania Zanconato 
Prof.ssa Daniela Di Riso 
 
Membri del gruppo 
Prof.ssa Silvia Carraro, Dott.ssa Valentina Agnese Ferraro, Dott.ssa Silvia Spaggiari 
 
Periodo di attività 
Dal 01-09-2019 a oggi 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA UNIVERSITÀ STUDI PADOVA / DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA GENERALE 
Direzione di un gruppo di ricerca interdipartimentale e intersettoriale (M-PSI/07; M-PSI/04; M-PSI/01) 
per la valutazione del benessere psicologico delle madri durante la pandemia Covid-19, con attenzione 
a sintomi psicologici, disposizioni comportamentali e igiene del sonno. 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali 

 
1.​Cellini, N., Di Giorgio, E., Mioni, G., Di Riso D. (2021). Sleep quality, timing, and psychological 

difficulties in Italian school-age children and their mothers during COVID-19 lockdown. Journal of 
Pediatric Psychology, 1-17. 

 
2.​Di Giorgio, E., Di Riso, D., Mioni, G., Cellini, N. (2020). The interplay between mothers’ and children 

 



behavioral and psychological factors during COVID-19: An Italian study. European Child & Adolescent 
Psychiatry. 

 
Direttore del gruppo 
Prof.ssa Daniela Di Riso 
 
Membri del gruppo 
Dott. Nicola Cellini, Dott.ssa Elisa Di Giorgio, Dott.ssa Giovanna Mioni 
 
Periodo di attività 
Dal 01-01-2020 a oggi 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA – UNIVERSITÀ STUDI PADOVA / DSDB – CLINICA PEDIATRICA 
Direzione di un gruppo di ricerca interdipartimentale e intersettoriale (M-PSI/07; MED/38) per la 
valutazione del funzionamento psicologico dei bambini affetti da cefalea. Il gruppo indaga le 
associazioni tra sintomi psicologici, ansia di separazione, stress genitoriale e controllo della malattia. 
 
Pubblicazioni su riviste internazionali 

 
1.​Miscioscia, M., Di Riso, D., Poli, M., Spaggiari, S., Galdiolo, L., Sartori, S., Pelizza, M. F., Toldo, I. (2022). 

Emotional experience and regulation in juvenile primary headaches: a pilot study. Journal of Clinical 
Medicine – Children, accepted 24 ottobre 2022. 
 
Co-direttori​
Prof.ssa Irene Toldo 
Prof.ssa Marina Miscioscia 
 
Membri del gruppo 
Dott.ssa Silvia Spaggiari, Dott.ssa Sara Galdiolo, Prof. Stefano Sartori, Dott.ssa Federica Pellizza 
 
Periodo di attività 
Dal 01-01-2020 a oggi 

 
 

o​ GRUPPO DI RICERCA – UNIVERSITÀ STUDI PADOVA / DSDB – NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
Direzione di un gruppo di ricerca interdipartimentale e intersettoriale (M-PSI/07; MED-39) finalizzato 
alla progettazione di un protocollo clinico e di ricerca per la valutazione di impulsività, alessitimia e 
sistemi relazionali complessi in adolescenti con forme severe di psicopatologia (self-injuring, DCA e 
attacchi di panico). 
 
Presentazioni a convegni nazionali 

 
1.​The role of the Adult Attachment Projective Picture System (AAP) in clinical intervention formulation 

for adolescents with severe psychopathology. Autori: Daniela Di Riso, Michela Gatta, Ilaria Parrinello, 
Eleonora Sgaravatti, Ambra Cappellari, Alessia Raffagnato, Marina Miscioscia. XIV Congresso Nazionale 
SPR-IAG, Cremona. 

 
2.​Attachment, affect dysregulation and alexithymia: a pilot study on adolescents with 

psychopathological disorders. Autori: Daniela Di Riso, Marina Miscioscia, Michela Gatta, Ilaria 
Parrinello, Eleonora Sgaravatti, Ambra Cappellari, Alessia Raffagnato. 30º Congresso dell’Associazione 
Italiana di Psicologia (AIP), Padova. 

 



 
Co-direzione​
Prof.ssa Michela Gatta 
Prof.ssa Marina Miscioscia 
 
Membri del gruppo 
Dott.sse Ilaria Parrinello, Eleonora Sgaravatti, Lara Tagliapietra, Ambra Cappellari, Alessia Raffagnato 
 
Periodo di attività 
Dal 01-01-2022 a oggi 

 
 
             INDICI BIBLIOMETRICI SCOPUS (aggiornati Settembre 2025)​  
 
H index: 19, Numero documenti: 73; Citazioni: 1.443 
 
 

             PUBBLICAZIONI INTERNAZIONALI 
 
Articoli 
 

1.​ Lis, A., Di Riso, D., Salcuni, S., & Gennaro, A. (2006). Exneruv system (CS): pouziti ve vyzkumu 
psychoterapie. Rorschach. A Projektivni Metody, 2, 256-272 

2.​ Salcuni, S., Di Riso, D., Mazzeschi, C., & Lis, A. (2007). Parent’s representations of their children: an 
exploratory study using the Osgood Semantic Differential Scales. Perceptual and Motor Skills, 105, 
39-46 IF: 0.383 -Q4 

3.​ Mazzeschi, C., Salcuni, S., Di Riso, D., Lis, A., Bonucci, S. (2008-2009). The APS and APS-P: A 
Methodological Comparison between Preschool and School Italian Children. Immagination, 
Cognition and Personality. 28(1) 49-67 

4.​ Salcuni, S., Di Riso, D., Mazzeschi, C, & Lis, A. (2009). Children’s fears: a survey of Italian children 
ages 6 to 10 years. Psychological Reports, 104, 971-988 IF: 0.346 – Q3 

5.​ Di Riso, D., Salcuni, S., Laghezza, L., Marogna, C., & Lis, A. (2009). Assessing changes in 
psychoanalytic psychodynamic therapy with an early adolescent. Rorschachiana. 30(2), 150-179 

6.​ Di Riso, D., Salcuni, S., Chessa, D., & Lis, A. (2010). The Fear Survey Schedule for Children- Revised 
(FSSC-IT): normative developmental data in Italy. Perceptual and Motor Skills. 110 (2), 625-646 IF: 
0.492 - Q4 

7.​ Di Riso, D., Salcuni, S., Chessa, D., Raudino, A., Lis, A., & G.M. Altoè. (2010). The Strengths and 
Difficulties Questionnaire (SDQ). First evidence for its reliability and validity in a community sample 
of Italian children. Personality and Individual Differences. 49, 570-575 IF: 1.820, Q1 

8.​ Laghezza, L., Delvecchio, E., Salcuni, S., Di Riso, D., Chessa, D., Lis, A., & M.C. Thompson. (2011). 
Five-Minute Speech Sample measure of expressed emotion among parents of typically developing 
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chronic medical conditions: a multi-method approach in primary health settings. Milano, 27-29 
Settembre 2019. 

45.​Di Riso propone il simposio:  Protective and risk factors in Covid-19 scenarios: the role of mentalization 
and emotional symptoms in children, adolescents and their caregivers during the pandemic”. 
Comunicazione orale: L’impatto psicologico della pandemia di Covid-19 sui bambini asmatici e sui loro 
genitori: uno studio degli effetti a breve e lungo termine della quarantena”. XXII Congresso Nazionale 
dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione clinica e dinamica, Lecce, 17-19 Settembre 2021 

46.​Montanaro M., Dotto C., Cecinati V., Brescia L., Insogna S., Spaggiari S., Zuliani L., Grotto P., Di Riso D. 
“Le patologie oncoematologiche in età evolutiva: una ricerca esplorativa sulle implicazioni psicologiche 
per i pazienti e i loro genitori”. Poster al XLVI Congresso Nazionale AIEOP (Associazione Italiana 
Ematologia Oncologia Pediatrica). Modalità web, 3-8 Ottobre 2021 

47.​Tipologia: Poster. Titolo: “Early evidence of the interplay between separation anxiety symptoms and 
covid-19- related worries in a group of children diagnosed with cancer and their mothers”. Autori: 
Spaggiari, C. Dotto, S. Fasoli, G. Gaiga, V. Cecinati, L. Brescia, P. Grotto, M. Montanaro, D. Di Riso. 
Convegno: 30º Congresso dell’ Associazione Italiana di Psicologia (AIP), 2022 

48.​Proposta di Simposio: “The role of emotional processing and (dys)regulation in adolescence: issues in 
community and clinical samples”. Proponenti: Daniela Di Riso, Marina Miscioscia.  

49.​Comunicazione all'interno del Simposio: “Attachment, affect dysregulation and alexithymia: a pilot 
study on adolescents with psychopathological disorders.” Autori: Daniela Di Riso, Marina Miscioscia, 
Michela Gatta, Ilaria Parrinello, Eleonora Sgaravatti, Ambra Cappellari, Alessia Raffagnato. Convegno: 
30º Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Padova. 2022 

50.​Poster. Titolo: “L'interazione tra sintomi d'ansia da separazione e preoccupazioni legate al covid-19 in 
un gruppo di bambini con patologia oncoematologica e le loro madri.” Autori: M. Montanaro, C. Dotto, 
V. Cecinati, L. Brescia, S. Spaggiari, D. Di Riso. XLVII Convegno AIEOP, Torino. 2022 

51.​Poster Titolo: “First evidence on positive bonding and negative relationship in the process of group 
psychotherapy: a qualitative comparison between online and vis-a-vis setting with young adults.” 
Autori: Locati Ilaria, Gaffo Alessandra, Ventura Beatrice, Forgione Margherita, Bottesi Gioia, Salcuni 
Silvia, Di Riso Daniela. Congresso: XIV CONGRESSO NAZIONALE SPR-IAG Cremona dal 25-11-2022 al 
26-11-2022 Tipologia:  

52.​Presentazione orale Titolo: “The role of the adult attachment projective picture system (aap) in clinical 
intervention formulation for adolescents with severe psychopathology.” Autori: Daniela Di Riso, Gatta 
Michela, Parrinello Ilaria, Sgaravatti Eleonora, Cappellari Ambra, Raffagnato Alessia & Marina 
Miscioscia Congresso: XIV CONGRESSO NAZIONALE SPR-IAG Cremona dal 25-11-2022 al 26-11-2022 

53.​Tipologia: Poster. Titolo: “Uncertainty, I don’t fear you!”: preliminary evaluation of the effectiveness of 
a trans diagnostic group intervention targeting intolerance of uncertainty in university students.” 
Autori: Bottesi Gioia, Contin Sara Anastasia, Carraro Eleonora, Bianconi Sara, Di Riso Daniela, Salcuni 
Silvia, Panzeri Anna. XIV° Congresso Nazionale SPR-IAG dal 25-11-2022 al 26-11-2022 

54.​Presentazione orale. Titolo: “Patterns of intolerance of uncertainty, separation anxiety, and negative 
affectivity in emerging adulthood: A latent profile analysis in an Italian sample”.  Autori: Bottesi G., 
Iannattone S., Spaggiari S., Di Riso D. Convegno: 51st Annual Conference of British Association for 
Behavioural & Cognitive Psychotherapies (BABCP), Cardiff, 11-13 Luglio 2023 

55.​Presentazione orale. Titolo: “Intolerance of uncertainty, separation anxiety, and negative affectivity in 
Italian emerging adults: A latent profile analysis”. Autori: Iannattone, S., Spaggiari, S., Di Riso, D., 
Bottesi, G. Convegno: XXIII Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Firenze, 
14-17 Settembre 2023 

56.​Presentazione orale. Titolo: “How do children and their parents adjust to a diagnosis of cancer or type 

 



1 diabetes in childhood? An exploration of sleep and psychological characteristics during the 
pandemic”. Autori: Spaggiari S., Gaiga G., Forlini V., Montanaro M., Zaffani S., Cecinati V., Maffeis C., 
Cellini N., Di Riso D. Convegno: XXIII Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), 
Firenze, 14-17 Settembre 2023 

57.​Presentazione orale. Titolo: “Wearing face masks when no more mandatory: network analysis of 
dispositional, psychological and emotional factors in a large Italian sample”. Autori: Spaggiari S., 
Calignano G., Miscioscia M., Rigo P., Di Riso D. Convegno: “New Horizons in Psychological Assessment", 
Padova, 22-23 Settembre 2023   

58.​Presentazione orale. Titolo: “Analisi del benessere psicologico in bambini asmatici e nei loro genitori”. 
Autori: Santini M., Spaggiari S., Carraro S., Zanconato S., Di Riso D., Ferraro V. Convegno: XXVIII 
Congresso Nazionale SIMRI (Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili). Torino, 10-12 Ottobre 
2024 

59.​Presentazione orale. Titolo: “How much flexibility do we need? Investigating the use of polytomous IRT 
models in psychological measurement”. Autori: Bruno G., Bottesi G., Di Riso D., Spoto A. Convegno: 
XXX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Noto, 23-25 Settembre 2024 

60.​Proposta di Simposio: “Exploring the Psychosocial Implications of Illness: From Oncology to 
Psychosomatics Across Different Life Stages”. Proponenti: Daniela Di Riso, Marta Tremolada. 
Comunicazione all'interno del Simposio: Examining Coping Strategies and Their Relation with Anxiety: 
Implications for Children Diagnosed with Cancer or Type 1 Diabetes and Their Caregivers. Autori: Di 
Riso D., Spaggiari S., Calignano G., Montanaro M., Zaffani S., Cecinati V., Maffeis C. Convegno: XXIV 
Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Salerno, 12-15 Settembre 2024 

61.​Presentazione orale Titolo: “Separation anxiety in adolescence: a developmental challenge in the family 
triad”. Autori: Spaggiari, S., Incardona, R., Calignano, G., Forlini, V., Tremolada, M., Di Riso, D. 
Convegno: XXIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Salerno, 12-15 
Settembre 2024 

62.​Proposta di Simposio: “Unlocking New Frontiers in and towards Emerging Adulthood: Navigating 
Contextual Challenges and age-specific Insights”. Proponenti: Daniela Di Riso, Marina Miscioscia. 
Comunicazione all'interno del Simposio: Unraveling the Threads: Examining Intolerance of Uncertainty 
and Emotion Dysregulation as Mediators in the Relation Between Insecure Attachment Styles and 
Separation Anxiety in Emerging Adulthood. Autori: Spaggiari S., Bruno G., Iannattone S., Bottesi G., Di 
Riso D. Convegno: XXV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Perugia, 17-20 
Settembre 2025 

63.​Presentazione orale Titolo: “Pediatric Asthma: Unraveling the Psychological Dimensions Connected to 
Clinical Outcomes in Children and their Mothers”. Autori: Spaggiari S., Ferraro V., Carraro S., Zanconato 

S., Di Riso D.. Convegno: XXV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Perugia, 
17-20 Settembre 2025 

 

APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI E A COMITATI EDITORIALI 

 
Dal 2006 Membro dell’Associazione Italiana Psicologi (AIP), Sezione Psicologia Clinica  

Membro della Society of Psychotherapy Research (SPR) 
Membro della Society of Personality Assessment (SPA) 

Dal 2010 Reviewer per la rivista Personality and Individual Differences 
Dal 2011 Reviewer per la rivista Research in Psychotherapy: Process Outcome and Psychopathology 
Dal 2013 Reviewer per la rivista European Journal of Developmental Psychology 
Dal 2015 Reviewer per la rivista Frontiers in Psychology 
Dal 2015 Reviewer per la rivista BMC Psychiatry 
Dal 2015 Medical Research Archive  

 



Dal 2016 Universal Journal of Psychology 
Dal 2016 Parte del Comitato di Redazione della Collana "Psicologia Clinica e Psicoterapia" (Franco 

Angeli). Direzione: Giorgio Caviglia 
Dal 2018/2019 Associate Editor per Frontiers in Public Health – Children and Health; Topic “Research Topic: 

Assessment of Psychological Functioning and Risk in Healthcare Settings Co-Editors: Silvia 
Salcuni and Jian Bin Li 

Dal 2023 Italian journal of pediatrics 
Dal 2023/2024 Topic Editor per Frontiers in Clinical Diabetes and Healthcare. Topic "Theory-Based E-Mental 

Health Interventions for Improving the Mental and Physical Health of People with Diabetes". 

 
      
      DIDATTICA ED INCARICHI DI INSEGNAMENTO 

 
Contratti accademici 
 

2006-07 Professore a contratto per l’insegnamento di Psicologia Generale presso la SSIS di Perugia, 
20 ore 

2008-09 Professore a contratto per l’insegnamento di “Diagnosi Psicodinamica in Età Evolutiva” per 
la Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica presso l’Università degli Studi di Padova, 
30 ore 

2009-10 Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicologia Clinica” per il Corso di Laurea 
triennale in Coordinamento delle Attività di Protezione Civile, Facoltà di Scienze della 
Formazione Facoltà delle MM.FF.NN. presso l’Università degli Studi di Foligno, 30 ore 

2010-11 Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicopatologia generale e dello sviluppo” per 
il Corso di Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali”. Facoltà 
di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Perugia, 36 ore 

2011-12 Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicopatologia dello sviluppo” per il Corso di 
Laurea triennale in “Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione”. Facoltà di 
Psicologia, Università degli Studi di Padova, 60 ore 

2012-16 Titolare dell’insegnamento e Professore Aggregato di “Psicologia Dinamica” per il Corso di 
Laurea triennale in “Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione”. Facoltà di 
Psicologia, Università degli Studi di Padova, 63 ore 

2013 Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicologia dinamica di coppia” presso la 
Scuola di Specializzazione del Ciclo di Vita, diretto dalla Prof.ssa Adriana Lis, 15 ore 

2013 Contratto per l’insegnamento di “Disturbi psicopatologici secondari nei Disturbi Specifici di 
Apprendimento” (4 ore), presso il Master: Metodologia dell’intervento logopedico nei 
Disturbi Specifici dell’apprendimento, diretto dal Prof. Alessandro Martini 

2014-16 Titolare dell’insegnamento di “Psicodiagnostica” per il Corso di Laurea triennale in “Scienze 
psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali”. Facoltà di Psicologia, 
Università degli Studi di Padova, 42 ore 

Dal 2016 Titolare del laboratorio “Adult Attachment Projective Picture System” per il Corso di Laurea 
Magistrale in “Psicologica Clinica dello Sviluppo”, 21 ore 3 CFU 

Dal 2016 Titolare dell’insegnamento “Psicologia Dinamica” per il Corso di Laurea triennale “Scienze 
psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali”, 63 ore 9 CFU 

Dal 2016 Titolare dell’insegnamento “Assessment psicodinamico in età evolutiva” per il Corso di 
Laurea triennale “Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni 
interpersonali”, 42 ore 6 CFU 

Dal 2020 Titolare dell’insegnamento “Psicodinamica dei Gruppi” per il Corso di Laurea triennale 
“Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali”, 42 
ore 6 CFU 

 
Scuole di Specializzazione universitarie ed extrauniversitarie 

 

http://www.frontiersin.org/Journal/SpecialTopicDetail.aspx?s=1411&amp;amp%3Bname=Children%20and%20Health&amp;amp%3Bst=7848&amp;amp%3Bsname=Assessment_of_Psychological_Functioning_and_Risk_in_Healthcare_Settings


 
2006-2009 Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicologia dinamica base: Psicodiagnostica II 

modulo” presso la Scuola di Specializzazione Psicologia del Ciclo di Vita, diretto dalla 
Prof.ssa Chiara Nicolini, 15 ore 

Dal 2020 Titolare del corso “Principi tecnici nella cornice terapeutica”, Scuola di Specializzazione 
Psicologia del Ciclo di Vita, diretto dalla Prof.ssa Silvia Salcuni, 21 ore 

Dal 2023 Titolare del corso “Processo Diagnostico e costruzione del progetto terapeutico” Scuola di 
Specializzazione Coirag, 24 + 26 ore, Primo e Secondo Anno 

Dal 2024 Titolare del seminario “Il test di Rorschach con il metodo Exner nella pratica clinica”, presso 
la Scuola di Specializzazione GIMIT, 8 ore 

 
 

Master e corsi di Perfezionamento universitari 
 

2020 Titolare del seminario “Il gruppo come risorsa” presso il Master Universitario 
Psicopatologia dell’Apprendimento, diretto dalla Prof.ssa Barbara Carretti, 4 ore 

Dal 2021 Titolare della lezione “Il gruppo come risorsa” presso il Master Universitario Modelli e 
metodologie di intervento per BES (bisogni educativi speciali), DSA (disturbi specifici 
dell'apprendimento) e Gifted children, diretto dalla Prof.ssa Daniela Lucangeli, 5 ore 

2022 Formazione Azienda Ospedaliera di Padova (AOPD): Il ruolo della separation anxiety nel 
contesto dell’ospedalizzazione e della malattia cronica in età pediatrica 

2023 Accompagnamento multidisciplinare alle pratiche educative nel Nido Milla Baldo Ceolin 
(Spes in convenzione con Ateneo di Padova): team building, incontri di formazione con 
le educatrici e con i genitori (totale 16 ore)  

 
 

Sostegno alla Didattica 
 

2006-07 Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Clinica” presso il Corso 
di Laurea in “Coordinamento delle Attività di Protezione Civile”, Università di Perugia, sede 
di Foligno, 10 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Claudia Mazzeschi 

2009-10 Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Dinamica” per la 
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle attività motori preventive e adattate LM/67, 
Università degli Studi di Perugia, 10 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Claudia Mazzeschi 

2009-10 Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Dinamica” per la 
Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro presso l’Università degli Studi di 
Padova, 20 ore. Titolare del corso: Dott.ssa Marta Oliva 

 

Didattica internazionale 

 
2009 Corso di formazione nell’ambito del Teaching Program (Erasmus): Test di Rorschach valutato 

con il Metodo Comprensivo di Exner - II livello - presso l’Università degli Studi di Bucharest 
in lingua inglese, 32 ore 

2009 Didattica nell’ambito del Teaching Program (Erasmus) presso l’Università di Nanterre “Adult 
Attachment Projective Picture System”, 8 ore 

2009 Didattica nell’ambito del Teaching Program (Erasmus) presso l’Università di Bucharest 
“Clinical Application of the Rorschach Comprehensive System”, 8 ore 

2010 Co-trainer dei corsi di formazione all’Adult Attachment Projective Picture System a livello 
internazionale 

 
Cicli di conferenze 

 

https://www.gitim.eu/it/eventi/il-test-di-rorschach-con-il-metodo-exner-nella-pratica-clinica


 
2016-11 Ciclo di conferenze dal titolo “Diagnosi Psicodinamica: l’interpretazione di un protocollo 

Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner” Corso di Laurea in Psicologia Clinico 
Dinamica; 12 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 

 
Esercitazioni e laboratori 
 

2005 Esercitazioni al Master “Interventi psicologici e di counseling con la coppia e la famiglia”, 15 
ore. 
Direttore del master: Prof.ssa Adriana Lis 

2005-06 Esercitatore al corso “Tecniche di Indagine della Personalità” (Corso di laurea triennale 
Scienze Psicologiche, della Personalità e delle Relazioni Interpersonali) 20 ore. Titolare del 
corso: Dott.ssa Silvia Salcuni 

2005-06 Esercitatore al corso “Valutazione dell’intervento in età adulta e in età evolutiva” (Laurea 
Specialistica Clinico-dinamica) 20 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 

2006-07 Laboratorio di “Counseling Psicologico” presso l’Università degli Studi di Perugia, 15 ore 
2007-08 Esercitatore per il corso “Il Children Apperception Test nella valutazione infantile” 10 ore 

presso il Master in Valutazione Psicologica del Dipartimento di Psicologia- Università degli 
Studi di Palermo, coordinato dalla Prof.ssa Manna 

2006-2010 Esercitatore al Master “Psicodiagnostica: teorie, tecniche e strumenti dell’assessment in 
ambito psicodinamico”, 8 ore. Direttore del master: Prof.ssa Adriana Lis 

2008-09 Esercitatore al Master “Psychological protection of children and abuse”, 8 ore. Direttore del 
master: Prof.ssa Adriana Lis 

2009 Esercitazioni del corso “Psicologia clinica: Psicodiagnostica” presso la Specializzazione di 
Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli studi di Padova 10 ore. Titolare del corso: 
Prof.Battistella 

2006-08 Cultore della Materia di “Tecniche di Indagine della Personalità”, corso di Laurea triennale in 
Scienze Psicologiche, della Personalità e delle Relazioni Interpersonali Titolare del corso: 
Dott.ssa Silvia Salcuni 

2006-12 Cultore della Materia di “Diagnosi Psicodinamica”, corso di Laurea in Psicologia Clinico 
Dinamica. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 

2009-12 Cultore della Materia di “Valutazione dell’intervento in età adulta ed evolutiva”, corso di 
Laurea in Psicologia Clinico Dinamica. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 

 

Altre docenze 
 

2008-13 Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner - I 
livello -, 32 ore, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione. 
Corsi con accreditamento ECM 

2008-13 Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner - II 
livello -, 32 ore, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione. 
Corsi con accreditamento ECM 

2008-13 Corso di formazione “Children Apperception Test: aggiornamento sulla tematica ed 
approccio clinico”, 16 ore presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione. Corsi con accreditamento ECM 

 

Attività di docenza extra-universitarie 
 

2008 Contratto per corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo 
di Exner – II livello – per la “Rorschach Chezch Society” in Praga in lingua inglese, 32 ore 

2010 Formatore a contratto presso la AASL di Rimini per il corso “Children Apperception Test” 20 
ore 

 



2013 Formatore presso Ordine degli Psicologi del Piemonte, seminario Forma Mentis 
“Assessment in età evolutiva” 8 ore 

 
 

            ESPERIENZE FORMATIVE 

 
2004-05 Tirocinio post-lauream (area di Psicologia Evolutiva e area di Psicologia Clinica) presso il 

Servizio L.I.RI.P.A.C. del Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università degli Studi di Padova sotto la supervisione della Dott.ssa Silvia Salcuni 

2004 Master in “Psicodiagnostica: teorie, tecniche e strumenti dell’assessment in ambito 
psicodinamico”, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università di Padova. Direttore del Master: Prof.ssa Adriana Lis 

 
Corsi di programmazione 

 
2005 Corso base di SPSS, 10 ore. Tenuto dal Dott. Filipponi 

 
Corsi statistico-metodologici 
 

2005 Corso ‘Modelli lineari generali: analisi della varianza e della covarianza. Confronti multipli’ 
presso la scuola di Dottorato in Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università di Padova, 12 ore. Tenuto dal Dott. Pastore 

2005 Corso “La regressione multipla’ presso la scuola di Dottorato in Psicologia dello Sviluppo e 
della Socializzazione dell’Università di Padova, 12 ore. Tenuto dal Dott. Keisner 

2005 Corso ‘Analisi fattoriale esplorativa e confermativa’ presso la scuola di Dottorato in 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di Padova, 12 ore, tenuto 
dalla Prof.ssa Manganelli 

2005 Scuola Estiva AIP ‘Introduzione alle Equazioni Strutturali’, 45 ore, tenuto dal Prof. L. 
Leone (Seconda Università di Napoli) a Bertinoro (Forlì) 

2006-13 Summer School in Psychotherapy Research, organizzata dalla Society of Psychotherapy 
Research; 40 ore 

 
Corsi practical-skills 
 

2006 Corso “Writing English” presso la Scuola di Dottorato di Padova, 7 ore. Tenuto dalla Prof.ssa 
Nicolette Whitteridge 

 
Training specifici 

 
2004 Training per la somministrazione e la siglatura dell’Adult Attachment Projective Picture 

System (AAP), tenuto dal Prof. Malcom West e dalla Prof.ssa Carol George, presso il 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 60 ore (Reliability per la 
somministrazione e la siglatura nel Settembre 2005) 

2005 Training per la somministrazione e la siglatura dell’Adult Attachment Interview (AAI), tenuto 
dalla Prof.ssa Jacobvitz e dal Prof. Dazzi, presso la LUMSA a Roma (Reliability per la 
somministrazione e di siglatura nel Giugno 2006) 

2005 “Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner -II 
livello-”, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 28 ore. 
Tenuto dalla Dott.ssa Salcuni 

2005 “Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner –III 
livello-”, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 14 ore. 

 



Tenuto dalla Prof.ssa Anne Andronikoff 
2008 Training per la somministrazione e la siglatura della Caregiving Interview (CGI), tenuto dalla 

Prof.ssa Carol George e dalla Prof.ssa Judith Solomon, presso l’università degli studi di 
Trento, 60 ore (Reliability in corso di acquisizione) 

2008 Training per la siglatura dell’Indice di Valutazione dell’Alleanza Terapeutica (IVAT) tenuto dal 
Dott. Antonello Colli, presso il LIRIPAC 15 ore (Reliability in corso di acquisizione) 

2009 Training per la siglatura della SWAP-200 tenuto da Prof. Vittorio Lingiardi e dal Dott.Gazzillo 
presso il LIRIPAC,15 ore 

2010-11 Training per la siglatura della Defensive Mechanisms Rating Scale (DMRS) e sua versione 
Q-sort tenuto dalla D.ssa Mariagrazia Di Giuseppe, Dott. Antonello Colli e Prof. Vittorio 
Lingiardi per un totale di 40 ore presso l’Università degli Studi di Urbino 

2011 Training per la siglatura del Psychotherapy Process Q-Set (PQS) tenuto di Prof. Ablon e Levy 
per un totale di 20 ore presso l’ARP di Milano 

2012 Training per la siglatura dell’Adolescent Psychotherapy Q-Set (PQS) tenuto dal Prof. Midgley 
e Dr. Calderon per un totale di 24 ore presso l’Anna Freud Center di Londra 

2012 Consegue il patentino per la siglatura della Defensive Mechanisms Rating Scale (DMRS) 

 
Esperienza formativa all’estero 

 
2007 Collabora per tre mesi con il gruppo di ricerca della Dr.ssa Miriam Steele, partecipando 

attivamente alle attività dell’Attachment Center presso la New School University for Social 
Science in New York City. In questa esperienza ha potuto approfondire la conoscenze 
sull’Adult Attachment Interview e della Strange Situation Procedure e apprendere un nuovo 
strumento per la valutazione dell’interazione madre-bambino (Co-Costruction Task, Steele 
in press). Inoltre, ha partecipato a settimanali riunioni di ricerca coordinate da Miriam e 
Howard Steele e ha preso parte ad un training intensivo sulla microanalisi dell’interazione 
madre bambino tenuto da prof. George Downing 

 
 

     ATTIVITA’ CLINICA ISTITUZIONALE 
 

Attualmente è membro attivo del Centro SCUP (Centro di Ateneo per Servizi Clinici Universitari Psicologici) 
svolgendo attività di psicoterapeuta sia individuale che di gruppo.  
È inoltre responsabile di un gruppo di supervisione clinica degli specializzandi di Psicologia del Ciclo di Vita che 
svolgono il loro tirocinio professionalizzante presso lo SCUP, supervisionando consultazioni e prese in carico.  
 

CONOSCENZA LINGUE 
 
Ottima conoscenza dell’inglese scritto e parlato 

 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
 
Ottima conoscenza del Sistema Operativo Windows XP 
Ottima conoscenza del Pacchetto Office 2007 
Ottima conoscenza del Pacchetto Statistico SPSS 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della L. 675/96 

 

Padova, 08 ottobre 2025​ in fede 
………………..​ Daniela Di Riso 

 



 

 


	CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
	DATI ANAGRAFICI​ 
	TITOLI DI STUDIO E TITOLI PROFESSIONALI 
	 
	         RICONOSCIMENTI 

	 
	2008 
	2009 
	2010 
	Co-trainer a fianco di Carol George (Mills College, Oackland, CA) dei corsi di formazione all’Adult Attachment Projective Picture System 
	2011 
	Vincitrice di una borsa di studio annuale dal titolo “Anxieties, depression, internalizing and externalizing problems. The moderator role of self-evaluation and attachment in a cross-cultural research study with Chinese and Italian adolescents” presso il DPSS, Università degli Studi di Padova. 
	          ESPERIENZE DI RICERCA 

	 
	Progetti SID 
	 
	2021 
	Titolo del progetto: “The role of separation anxiety symptoms in pediatric chronic diseases: the interplay between psychosocial functioning, coping strategies and parenting stress in a post pandemic scenario”. PI: Daniela Di Riso. Valutazione: ammesso a finanziamento (15.000 euro) 
	 
	Progetti PRIN 
	 
	2006 
	Titolo del progetto: “Collaborative assessment in età evolutiva e adulta: aspetti metodologici e clinici”. Responsabile scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a finanziamento (40.000 euro) 
	2008 
	Titolo del progetto: “Il gioco del bambino nello sviluppo tipico e atipico”. Responsabile scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Molto buona, ma non ammesso a finanziamento 
	2009 
	Titolo del progetto: “La valutazione del gioco del bambino nello sviluppo tipico e atipico”. Responsabile scientifico dell’Unità di Ricerca: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 100.571) 
	2018 
	Titolo del progetto: “BE OPEN! The Burden of Emotions: Ought to Play to Ease Negativity. Action Line: Linea Giovani”. Ruolo: Principal Investigator. Non ammesso a finanziamento 
	2020 
	Titolo del progetto: “A mixed-method study of the therapeutic relationship in the videoconferencing psychological interventions through a collaborative action research network (VideoPsychoNet)”. Non ammesso a finanziamento. Principal investigator: Prof.ssa Sabrina Cipolletta 
	2022 
	Titolo del progetto: “L'ansia in bambini della scuola elementare: dati normativi per l'utilizzazione della Spence Children’s Anxiety Scale”. Responsabile scientifico: Adriana Lis. Valutazione: Ammesso a finanziamento (€ 5.824). 
	Ricerca Scientifica fondi quota EX 60% 
	Progetti Giovani Ricercatori 
	 
	2010 
	Titolo del progetto: “Mi vedo, mi penso, mi peso: determinanti implicite ed esplicite di sovrappeso e obesità in preadolescenti e adolescenti non clinici”. Responsabile Scientifico: Silvia Galdi. Valutazione: Ammesso a finanziamento (5000 euro). 
	 

	INCARICHI ISTITUZIONALI 
	       DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA INTERDIPARTIMENTALI E INTERNAZIONALI 
	 
	 
	             INDICI BIBLIOMETRICI SCOPUS (aggiornati Settembre 2025)​ 
	             PUBBLICAZIONI INTERNAZIONALI 
	 
	Articoli 

	PUBBLICAZIONI NAZIONALI 
	 
	      PRESENTAZIONI A CONGRESSI 
	 Internazionali 
	Nazionali 

	APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI E A COMITATI EDITORIALI 
	 
	      
	      DIDATTICA ED INCARICHI DI INSEGNAMENTO 
	 
	Contratti accademici 
	 
	Professore a contratto per l’insegnamento di Psicologia Generale presso la SSIS di Perugia, 20 ore 
	2008-09 
	Professore a contratto per l’insegnamento di “Diagnosi Psicodinamica in Età Evolutiva” per la Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica presso l’Università degli Studi di Padova, 30 ore 
	2009-10 
	Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicologia Clinica” per il Corso di Laurea triennale in Coordinamento delle Attività di Protezione Civile, Facoltà di Scienze della Formazione Facoltà delle MM.FF.NN. presso l’Università degli Studi di Foligno, 30 ore 
	2010-11 
	Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicopatologia generale e dello sviluppo” per il Corso di Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali”. Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Perugia, 36 ore 
	2011-12 
	Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicopatologia dello sviluppo” per il Corso di Laurea triennale in “Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione”. Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova, 60 ore 
	2012-16 
	Titolare dell’insegnamento e Professore Aggregato di “Psicologia Dinamica” per il Corso di Laurea triennale in “Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione”. Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova, 63 ore 
	2013 
	Professore a contratto per l’insegnamento di “Psicologia dinamica di coppia” presso la Scuola di Specializzazione del Ciclo di Vita, diretto dalla Prof.ssa Adriana Lis, 15 ore 
	2013 
	Contratto per l’insegnamento di “Disturbi psicopatologici secondari nei Disturbi Specifici di Apprendimento” (4 ore), presso il Master: Metodologia dell’intervento logopedico nei Disturbi Specifici dell’apprendimento, diretto dal Prof. Alessandro Martini 
	2014-16 
	Titolare dell’insegnamento di “Psicodiagnostica” per il Corso di Laurea triennale in “Scienze psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali”. Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova, 42 ore 
	Dal 2016 
	Titolare del laboratorio “Adult Attachment Projective Picture System” per il Corso di Laurea Magistrale in “Psicologica Clinica dello Sviluppo”, 21 ore 3 CFU 
	Dal 2016 
	Titolare dell’insegnamento “Psicologia Dinamica” per il Corso di Laurea triennale “Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali”, 63 ore 9 CFU 
	Dal 2016 
	Titolare dell’insegnamento “Assessment psicodinamico in età evolutiva” per il Corso di Laurea triennale “Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali”, 42 ore 6 CFU 
	Dal 2020 
	Titolare dell’insegnamento “Psicodinamica dei Gruppi” per il Corso di Laurea triennale “Scienze psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle relazioni interpersonali”, 42 ore 6 CFU 
	Scuole di Specializzazione universitarie ed extrauniversitarie 
	 
	Master e corsi di Perfezionamento universitari 
	 
	Sostegno alla Didattica 
	 
	2006-07 
	Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Clinica” presso il Corso di Laurea in “Coordinamento delle Attività di Protezione Civile”, Università di Perugia, sede di Foligno, 10 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Claudia Mazzeschi 
	2009-10 
	Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Dinamica” per la Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle attività motori preventive e adattate LM/67, Università degli Studi di Perugia, 10 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Claudia Mazzeschi 
	2009-10 
	Contratto di sostegno alla didattica per l’insegnamento di “Psicologia Dinamica” per la Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro presso l’Università degli Studi di Padova, 20 ore. Titolare del corso: Dott.ssa Marta Oliva 
	 
	Didattica internazionale 
	 
	 
	Cicli di conferenze 
	 
	Esercitazioni e laboratori 
	 
	Esercitazioni al Master “Interventi psicologici e di counseling con la coppia e la famiglia”, 15 ore. 
	Direttore del master: Prof.ssa Adriana Lis 
	Esercitatore al corso “Tecniche di Indagine della Personalità” (Corso di laurea triennale Scienze Psicologiche, della Personalità e delle Relazioni Interpersonali) 20 ore. Titolare del corso: Dott.ssa Silvia Salcuni 
	Esercitatore al corso “Valutazione dell’intervento in età adulta e in età evolutiva” (Laurea Specialistica Clinico-dinamica) 20 ore. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 
	Laboratorio di “Counseling Psicologico” presso l’Università degli Studi di Perugia, 15 ore 
	Esercitatore per il corso “Il Children Apperception Test nella valutazione infantile” 10 ore presso il Master in Valutazione Psicologica del Dipartimento di Psicologia- Università degli Studi di Palermo, coordinato dalla Prof.ssa Manna 
	Esercitatore al Master “Psicodiagnostica: teorie, tecniche e strumenti dell’assessment in ambito psicodinamico”, 8 ore. Direttore del master: Prof.ssa Adriana Lis 
	Esercitatore al Master “Psychological protection of children and abuse”, 8 ore. Direttore del master: Prof.ssa Adriana Lis 
	Esercitazioni del corso “Psicologia clinica: Psicodiagnostica” presso la Specializzazione di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli studi di Padova 10 ore. Titolare del corso: Prof.Battistella 
	Cultore della Materia di “Tecniche di Indagine della Personalità”, corso di Laurea triennale in Scienze Psicologiche, della Personalità e delle Relazioni Interpersonali Titolare del corso: Dott.ssa Silvia Salcuni 
	Cultore della Materia di “Diagnosi Psicodinamica”, corso di Laurea in Psicologia Clinico Dinamica. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 
	Cultore della Materia di “Valutazione dell’intervento in età adulta ed evolutiva”, corso di Laurea in Psicologia Clinico Dinamica. Titolare del corso: Prof.ssa Adriana Lis 
	 
	Altre docenze 
	Attività di docenza extra-universitarie 
	Corsi di programmazione 
	 
	2005 
	Corso base di SPSS, 10 ore. Tenuto dal Dott. Filipponi 
	Corsi statistico-metodologici 
	 
	2005 
	Corso ‘Modelli lineari generali: analisi della varianza e della covarianza. Confronti multipli’ presso la scuola di Dottorato in Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di Padova, 12 ore. Tenuto dal Dott. Pastore 
	2005 
	Corso “La regressione multipla’ presso la scuola di Dottorato in Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di Padova, 12 ore. Tenuto dal Dott. Keisner 
	2005 
	Corso ‘Analisi fattoriale esplorativa e confermativa’ presso la scuola di Dottorato in Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di Padova, 12 ore, tenuto dalla Prof.ssa Manganelli 
	2005 
	2006-13 
	Summer School in Psychotherapy Research, organizzata dalla Society of Psychotherapy Research; 40 ore 
	Corsi practical-skills 
	 
	Training specifici 
	 
	2004 
	Training per la somministrazione e la siglatura dell’Adult Attachment Projective Picture System (AAP), tenuto dal Prof. Malcom West e dalla Prof.ssa Carol George, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 60 ore (Reliability per la somministrazione e la siglatura nel Settembre 2005) 
	2005 
	Training per la somministrazione e la siglatura dell’Adult Attachment Interview (AAI), tenuto dalla Prof.ssa Jacobvitz e dal Prof. Dazzi, presso la LUMSA a Roma (Reliability per la somministrazione e di siglatura nel Giugno 2006) 
	2005 
	“Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner -II livello-”, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 28 ore. Tenuto dalla Dott.ssa Salcuni 
	2005 
	“Corso di formazione sul Test di Rorschach valutato con il Metodo Comprensivo di Exner –III livello-”, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 14 ore. Tenuto dalla Prof.ssa Anne Andronikoff 
	2008 
	Training per la somministrazione e la siglatura della Caregiving Interview (CGI), tenuto dalla Prof.ssa Carol George e dalla Prof.ssa Judith Solomon, presso l’università degli studi di Trento, 60 ore (Reliability in corso di acquisizione) 
	2008 
	Training per la siglatura dell’Indice di Valutazione dell’Alleanza Terapeutica (IVAT) tenuto dal Dott. Antonello Colli, presso il LIRIPAC 15 ore (Reliability in corso di acquisizione) 
	2009 
	Training per la siglatura della SWAP-200 tenuto da Prof. Vittorio Lingiardi e dal Dott.Gazzillo presso il LIRIPAC,15 ore 
	2010-11 
	Training per la siglatura della Defensive Mechanisms Rating Scale (DMRS) e sua versione Q-sort tenuto dalla D.ssa Mariagrazia Di Giuseppe, Dott. Antonello Colli e Prof. Vittorio Lingiardi per un totale di 40 ore presso l’Università degli Studi di Urbino 
	2011 
	Training per la siglatura del Psychotherapy Process Q-Set (PQS) tenuto di Prof. Ablon e Levy per un totale di 20 ore presso l’ARP di Milano 
	2012 
	Training per la siglatura dell’Adolescent Psychotherapy Q-Set (PQS) tenuto dal Prof. Midgley e Dr. Calderon per un totale di 24 ore presso l’Anna Freud Center di Londra 
	2012 
	Consegue il patentino per la siglatura della Defensive Mechanisms Rating Scale (DMRS) 
	Esperienza formativa all’estero 
	 
	2007 
	Collabora per tre mesi con il gruppo di ricerca della Dr.ssa Miriam Steele, partecipando attivamente alle attività dell’Attachment Center presso la New School University for Social Science in New York City. In questa esperienza ha potuto approfondire la conoscenze sull’Adult Attachment Interview e della Strange Situation Procedure e apprendere un nuovo strumento per la valutazione dell’interazione madre-bambino (Co-Costruction Task, Steele in press). Inoltre, ha partecipato a settimanali riunioni di ricerca coordinate da Miriam e Howard Steele e ha preso parte ad un training intensivo sulla microanalisi dell’interazione madre bambino tenuto da prof. George Downing 
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